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SCHEDA PROGETTUALE - ADP 2024

ATTENZIONE! VERIFICARE LE CAUSE DI INAMMISSIBILITA’ (PUNTO 11 ALLEGATO B).

ENTE CAPOFILA PROPONENTE

Ente FONDAZIONE LA CASA ONLUS

Codice Fiscale 92141440286 con sede legale in via DEL COMMISSARIO n. 42
CAP 35124 Comune PADOVA Pr. PD Telefono 049715988

E-mail Ente info@fondazionelacasa.org

PEC Ente fc

sito intermet www. fondazionelacasa.ore

REFERENTE PROGETTUALE

Referente del Progetto: TRABUIO MAURIZIO

1) TITOLO

] TERZO A CHI? - Opportunita per la terza eta

2) DURATA (i progetti devono avere una durata non inferiore a 6 mesi e concludersi inderogabilmente entro il 31.8.2024)

[ 12 mesi

3) DESCRIZIONE DEL PROGETTO (massimo 100 righe)

Analisi del contesto:

Il progetto si inserisce nel territorio del Rione Crocifisso, all'interno del quartiere 4 SudEst del Comune di Padova e
nella frazione di Mezzavia del Comune di Montegrotto.

Entrambe le realta territoriali coinvolte sono caratterizzate da scarsita di spazi pubblici e centri aggregativi, scarsita
di servizi e attivita commerciali, da cui consegue una percezione di queste aree come dormitori privi di una propria
identita.

Fondazione La Casa Onlus opera nel territorio del Rione Crocifisso da piu di 20 anni con attivita di promozione del
diritto all’abitare e di community management. Dal 2022 cerca di garantire ai residenti del Rione un servizio di
Maggiordomo di Quartiere e altre opportunita di incontro per la popolazione. Importante segnalare la presenza di 18
palazzine ERP datate abitate perlopiti da anziani soli e famiglie con diverse fragilitid e che il rione conta 4.765
residenti, di cui 1061 over 65, pari al 22%.

Nel territorio di Mezzavia, frazione del Comune di Montegrotto Terme, la Cooperativa Citta So.La.Re, di cui
Fondazione si avvale per attivita pratiche di gestione di immobili, ha preso in gestione ’ex Monastero di Santa
Chiara per la realizzazione di un progetto di rigenerazione di comunita. Nel 2023 il Comune di Montegrotto contava
11.428 residenti di cui 3.020 over 65, pari al 26%.
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Presso una parte delll’ex Monastero ¢ stata inaugurata la sede locale temporanea, in attesa della ristrutturazione della
sede storica, della Croce Rossa Italiana - Comitato di Terme Euganee OdV, partner del progetto.

Rilevazione dei bisogni:

Il Rione Crocifisso del Comune di Padova ¢ la frazione di Mezzavia di Montegrotto, contesti di riferimento del
progetto, risultano essere aree geograficamente marginali, poiché lontane dai centri comunali dove si concentrano i
servizi di base come sanita, istruzione, e infrastrutture.

Nel rione Crocifisso risicdono circa 2147 nuclei familiari, per la maggior parte unipersonali, di questi 280 sono
composti da over 65. L’alta incidenza di anziani soli, segnalata anche dalle realta sociali attive sul territorio, segue il
trend nazionale dove il 35,1% delle persone over 65 vive da sola.

L’isolamento dovuto alla marginalita geografica e alla media anziani degli abitanti dei contesti del progetto, unito
all’assenza di spazi comuni e di aggregazione, sfociano in un’assenza completa di cultura di comunita.

Risulta quindi necessario favorire I’accesso ai servizi del territorio, valorizzando le relazioni, promuovendo occasioni
di incontro per persone anziane sole ¢ favorendo un sostegno delle pratiche di buon vicinato.

Coerenza degli obiettivi generali e delle aree di intervento prescelti con le attivita di interesse generale
statutarie:

La Fondazione, da statuto, persegue fini di solidarietd sociale e opera nell’ambito del contrasto alla marginalita e
all’esclusione sociale. Lo fa realizzando progetti e iniziative volti al benessere della collettivita e a sovvenire alle
situazioni di disagio personale, familiare e sociale attraverso:

- mediazione sociale, con lo sviluppo di percorsi di accompagnamento all'autonomia e di integrazione
reciproca tra cittadini/contesto abitativo;

- realizzazione di iniziative utili all'inserimento delle persone a rischio di esclusione sociale o in difficolta (a
solo titolo esemplificativo:; momenti di approfondimento e di dialogo che consentano una maggiore
conoscenza e comprensione);

- la promozione di attivita che facilitino I'accesso ai servizi sociali;

- la partecipazione allo sviluppo dei territori in cui si opera, valorizzando in modo innovativo le risorse
disponibili per offrire soluzioni ai nuovi bisogni abitativi.

Le attivita svolte da Fondazione La Casa Onlus risultano perfettamente coerenti con i seguenti Obiettivi Generali e le
rispettive aree di intervento:

- Porre fine ad ogni forma di poverta: ¢) promuovere attivita di recupero delle eccedenze alimentari ¢ h)
contrastare le solitudini involontarie specie nella popolazione anziana attraverso iniziative e percorsi di
coinvolgimento attivo e partecipato.

-  Ridurre le ineguaglianze: ¢} sviluppo di azioni che facilitino I’accesso alle misure di sostegno e ai servizi
gid disponibili nel sistema pubblico e privato cittadino;, d) affiancamento leggero, consulenza e
accompagnamento su temi specifici (educazione al consumo, apprendimento della lingua, gestione budget
Jamigliare, ecc..), gruppi auto aiuto e confronto

Fasi di attuazione del progetto:
0/a. Comunicazione ¢ diffusione delle azioni progettuali.
0/b. Coordinamento ¢ monitoraggio di progetto.

1. Maggiordomo di quartiere.

2. Ciclo di incontri “Oltre”.

3. La Recupera.

4. Raccolta e concorso di ricette anti-spreco.
5. Pubblicazione dei ricettari.

6. Assistenza telefonica per anziani.

Indicare i Comuni nei quali verranno svolte fisicamente le azioni progettuali:
Comune di Padova e Comune di Montegrotto Terme.
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4) REQUISITI SOGGETTIVI

Dettagliare/Documentare:
— Desperienza pregressa e specifica nell’ambito degli interventi proposti, anche in termini di
professionalita dedicate:

Fondazione La Casa Onlus: Ente accreditato presso il Ministero per ospitare progettualitd di Servizio Civile
Universale: tra il 2021 e il 2024 ha potuto impiegare 7 volontari SCU in progetti di costruzione di legami di
vicinanza, momenti di aggregazione e attivitd culturali al fine di rafforzare i legami sociali. Sono state realizzate
anche le mappature partecipative dei bisogni dei residenti ¢ dei soggetti privati € del terzo settore che operano nei
quartieri interessati. Dal 2022, grazie anche al contributo dei volontari di Servizio Civile Universale di Fondazione
La Casa, & stato possibile attivare due progetti di contrasto alla marginalitd: lo sportello bisettimanale del
Maggiordomo di Quartiere e la redistribuzione gratuita bimensile di frutta e verdura. Il Maggiordomo di Quartiere &
diventato un punto di riferimento essenziale per gli abitanti del rione, fomendo supporto, orientamento e risoluzione
di conflitti. La presenza costante ha permesso di individuare chiaramente i bisogni dei residenti pin fragili e di
stabilire un legame con la comunita del rione.

Nel corso del 2019 La Fondazione & stata partner attivo del progetto Dire Fare Abitare nell'ambito del bando
Regionale Progetti a Rilevanza Locale; il progetto si ¢ posto come obiettivo generale la promozione di un quartiere
inclusivo nel Rione Crocifisso di Padova e la creazione di relazioni di vicinato sostenibili e durature nella citta di
Padova.

Nel 2023 La Fondazione ha ricevuto il finanziamento della Regione del Veneto per realizzare il Progetto Dire Fare
Inclusione che prevedeva 1’avvio di un Emporio di Rione e altre attivitd inditizzate all’inclusione sociale.

I progetti sono stati scritti ¢ implementati dall’Ufficio Progetti di Soc. Coop. Soc. Cittd So.La.Re., gestore
soco-immobiliare della Fondazione, composto da Eleonora Cunico (architetta e project manager, con Master URISE
Master Rigenerazione Urbana ed Innovazione Sociale € Master HOUSING Nuovi modi di abitare tra innovazione ¢
trasformazione) e Clara Chiuso (project coordinator € community manager, laureata in ).

Amici di Nuovo Villaggio ODV: da anni attiva nel territorio del Comune di Padova con progettualita di contrasto a
discriminazioni, soprattutto nell'ambito dell'abitare. Da sempre soggetto promotore di progettualitd a vario titolo,
sviluppate secondo le mutate esigenze dei contesti e dei momenti storici. Tra le progettualita sono da segnalare: 11
Bancale della Solidarieta, attivitd di recupero e redistribuzione delle eccedenze alimentari tra soggetti del Terzo
Settore che si occupano di accoglienza migranti, tutt'ora attivo; progetti Dire Fare Abitare e Dire Fare Inclusione,
finanziati dalla Regione Veneto, in cui Amici di nuovo Villaggio & stato partner, assieme a Fondazione La Casa
Onlus.

Nel corso del 2019-2020, Amici di Nuovo Villaggio ha avuto ruolo rilevante nella promozione e nell'istituzione del
Tavolo di Rione Crocifisso (tavolo di coordinamento tra i soggetti operanti a vario titolo nel Rione Crocifisso di
Padova) oggi coordinato dagli operatori dello sviluppo di comunita del Comune di Padova, nell'ambito del progetto
Prisma. Nel corso del 2021, Amici di Nuovo Villaggio & stato promotore e soggetto capofila del progetto
Conosciamoci nel Rione Crocifisso: progetto che ha visto la realizzazione di laboratori di autocostruzione, momenti
di convivialita e ed attivita di animazione di comunita nello stesso Rione, coinvolgendo 6 realta differenti. Nel 2022,
P’associazione ha realizzato come capofila il progetto di valorizzazione delle memorie del rione “Filo al Falo,
contribuendo alla messa in scena di una raccolta di storie ¢ aneddote per favorire la creazione di un’identita di rione.
Nel 2023, I’associazione ha realizzato come capofila il progetto di animazione di comunitd nel rione “XCross -
Crocifisso in festa”, contribuendo alla messa in rete delle diverse realtd del territorio. Nel 2024 le attivitd di
animazione di comunita nel Rione continuano con il progetto “XCross - Alla seconda”

Circolo NOI Patronato SS. Crocifisso: NOI & un’associazione di promozione sociale che opera nel mondo ecclesiale
nell’ambito dei centri parrocchiali. Nel Patronato del SS Crocifisso ’associazione si prefigge di fornire iniziative
volte a promuovere la crescita personale, la socializzazione, la cultura e il rapporto con il territorio. Un numeroso
gruppo di volontari, coordinato dal direttivo del circolo, promuove varie attivita per le diverse fasce d’eta. Tra queste
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si possono elencare il grest, i campi-scuola e il dopo-scuola per i pit piccoli, le serate di convivialita e le serate
culturali per gli adulti, la castagnata, il laboratorio di decoupage ¢ il gioco delle carte per gli anziani.

Croce Rossa [taliana - Comitato di Terme Eugance OdV: I’obiettivo principale della Croce Rossa Italiana & quello di
prevenire ed alleviare la sofferenza in maniera imparziale, senza distinzione di nazionalitd, razza, sesso, credo
religioso, lingua, classe sociale o opinione politica, contribuendo al mantenimento e alla promozione della dignita
umana e di una cultura della non violenza e della pace.
CRI Terme Euganee svolge il servizio di trasporto sanitario in convenzione con ULSS 16 ed il Policlinico di Abano,
organizza corsi di aggiornamento e formazione a tema sanitario sia per i Volontari, che a favore della popolazione ed
organizza campagne di sensibilizzazione, promozione e prevenzione della salute.
In particolare per il target della popolazione anziana ha attivi i seguenti servizi:

- sportello sociale telefonico di supporto;

- prenotazione e consegna della spesa.

Soc. Coop. Soc. Citta So.La.Re.: coinvolta come fornitore di servizio, da anni promuove e realizza come capofila
progetti di animazione e sviluppo di comunita nel rione, nei quali rientrano azioni come il Mercatino gratuito di frutta
¢ verdura ¢ lo sportello del Maggiordomo di Quartiere. La cooperativa inoltre & gestore sociale dei 92 appartamenti
del progetto di social housing QuiAbito e della Sala Comunitaria (sede del Maggiordomo e del Mercatino), nel
contesto del polo multiservizi QuiPadova. Si occupa da decenni di inclusione sociale e opera nel campo dell’abitare,
dell’accoglienza, della raccolta rifiuti ¢ del turismo sociale. Lo scorso anno ha realizzato il progetto “Green Squares”,
a tema sostenibilita e attivazione degli spazi verdi, coinvolgendo esperti per un incontro sull’accesso al cibo.

Nel 2024 vede avviato il progetto di rete PopCom - Progetti di comunita per zone di edilizia popolare, finanziato dal
Comune di Padova all’interno del Bando Citta delle idee. Per il progetto mette in campo la professionalitd del
personale dell’Ufficio Progetti, Eleonora Cunico e Clara Chiuso.

— DPinserimento nella pianificazione regionale (Piani di Zona o la Strategia regionale per lo sviluppo
sostenibile):

I1 Piano di Zona 2023-2025 dell’Ulss 6, individua le persone anziane come uno degli ambiti di intervento principali,
ponendosi come obiettivo quello di rafforzare le azioni di supporto agli anziani fragili.

In ugual modo il progetto Terzo a chi? vuole creare opportunitd di socializzazione e integrazione per anziani soli €
promuovere la rete di sostegno e di prossimita intorno a questi soggetti fragili.

Nel fare tutto cio si vuole sensibilizzare i beneficiari diretti e indiretti anche sull’importanza di uno Sviluppo
Sostenibile attraverso il recupero delle eccedenze alimentari € degli incontri tematici.

Come specificato nella Strategia Regionale per lo Sviluppo Sostenibile, il termine “sostenibilitd” riferisce a tre
categorie: economica (capacitd di generare reddito e nuovo e piu qualificato lavoro); sociale (capacitd di garantire
condizioni di benessere umano (sicurezza, salute, istruzione, democrazia, partecipazione, giustizia, etc.) distribuito in
modo equo; ambientale: capacita di mantenere nel tempo qualita e riproducibilita delle risorse naturali.

Terzo a chi? intende intervenire sulle tematiche della sostenibilita sociale con le azioni a favore delle persone anziane
a rischio emarginazione e ambientale con le azioni di contrasto allo spreco alimentare.

Inoltre, rispetto agli obiettivi locali prioritari individuati dalla Regione del Veneto il progetto intende promuovere
I’implementazione di “Azioni di sostegno rivolte agli anziani soli (che vivono a casa) per combattere la solitudine e
l'isolamento sociale, anche ad integrazione e rinforzo delle progettualita promosse dalla L.R. 23/2017 in materia di
invecchiamento attivo” e “Azioni di sostegno alle attivitd di recupero, raccolta e distribuzione delle eccedenze
alimentari a favore di persone e famiglie che non riescono ad accedere ad una alimentazione sufficiente e sicura, ad
integrazione o a rinforzo delle attivita della Rete degli Empori della solidarieta regionali”.

— le motivazioni relative alla richiesta di “consolidamento” nel caso di azioni progettuali a sistema gia
finanziate:

Grazie al finanziamento del progetto Dire, Fare, Inclusione, Fondazione La Casa ha potuto avviare una start up
dell’Emporio di Rione ampliando e garantendo il servizio di redistribuzione delle eccedenze alimentari. Durante
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I’avvio dell’Emporio nel Rione Crocifisso abbiamo potuto constatare come sia fondamentale garantire agli utenti
anche un servizio di ascolto e supporto burocratico come quello del Maggiordomo di Quartiere.

Considerato il successo registrato, la domanda espressa dai residenti del rione Crocifisso e il supporto all’economia e
alla gestione familiare che i servizi hanno offerto, risulta essere necessario e strategico un loro consolidamento
Inoltre, considerato il successo del modello proposto nel Rione Crocifisso, riteniamo utile poter avviare tali servizi
anche nella nuova esperienza di gestione dell’Ex Convento di Santa Chiara a Mezzavia di Montegrotto.

— le azioni di integrazione o a rinforzo delle attivita della Rete degli Empori della solidarieta regionali o
della Rete “STACCO? ai fini di solidarieta sociale:

L’attuale Mercatino gratuito di frutta ¢ verdura non rientra nelle attivita della Rete degli Empori, ma contribuisce e
integra quanto viene realizzato dagli Empori stessi, rispondendo agli obiettivi di contrasto alla poverta, di
promozione dell’inclusione sociale e di riduzione dello spreco, oltre a favorire la socialita intergenerazionale e
multiculturale in un rione privo di spazi di aggregazione.

Inoltre, nel corso di quest’anno & stato avviato il primo Emporio della Solidarietd di Padova, gestito
dall’Associazione Alisolidali ODV con la quale Fondazione La Casa collabora attivamente anche
nell’implementazione della rete di fornitori del nuovo Emporio € nell’individuazione dei beneficiari.

5) DESTINATARI DEGLI INTERVENTI:

Tipologia Numero
1 Famiglia e minori 70 persone
2 Disabili 30 persone
3 Dipendenze
4 Anziani (65 anni € pii) 150 persone

5 Immigrati e nomadi
6 Poverta, disagio adulti e senza fissa | 50 persone

dimora
7 Multiutenza 2500 persone
Totale 2800 persone

6) PERSONE RETRIBUITE: lavoratori dipendenti, parasubordinati, prestazioni occasionali, professionisti
-persone fisiche (specificare per gruppi omogenei e compilare ogni cella della tabella sottostante), comprese le
“Deleghe a Terzi”.

Numero complessivo | n. unita per Forma contrattuale | Durata rapporto Caosti previsti (€)
(unita personale tipologia (es. dipendente....) [ (in mesi)
impiegate) attivita svolta’
Tot: 7 n. 1 per attivita A Dipendente (delegaa | 1 1.499.95 €
terzi)
n 1 per attivita B Dipendente 12 1.719,40 €
n 1 per attivita C Dipendente 12 2.999.90 €
n 2 per attivita D Dipendente 12 1.700,00 €
n 2 per attivita D Collaboratore 11 5.600,00 €
occasionale

7) VOLONTARI (specificare per gruppi omogenei e compilare ogni cella della tabella sottostante relativa il
coinvolgimento attivo e partecipativo dei volontari nella realizzazione del progetto).

! Indicare: A= progettazione, B = attivita di promozione, informazione e sensibilizzazione, C= segreteria, coordinamento e monitoraggio
progetto, D= risorse direttamente impegnate nelle attivita progettuali.
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Numero complessivo
(unita Volontari

n. unita per tipologia
attivita di

ODYV, APS o Fondazione
del Terzo Settore

Rimborsi spese da sostenere (€)

coinvolti) volontariato svolta’ di appartenenza
Tot: 26 n.1 perattivita Be D Fondazione La Casa | 0,00 €
Onlus
n. 5 per attivita Be D Amici di Nuovo | 0,00 €
Villaggio ODV
n. 8 per attivitd D Circolo NOI “Patronato | 0,00 €
SS. Crocifisso - APS”
n. 2 per attivita B APS Berta 0,00 €
n. 10 per attivita Be D Croce Rossa Italiana - | 0,00 €

Comitato di  Terme
Euganee OdV
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